
60+

Ilmoittautuminen 25.4. mennessä!

Kevätkarkelot
TO 28.4.2016 klo 13.00-15.00

Seinäjoen Urheilutalon pallohalli, Kirkkokatu 15

Voit ilmoittautua seuraavilla tavoilla: 
Seinäjoen kansalaisopiston kurssi-ilmoittautumisen
kautta (kurssitunnus 76651):
https://www.opistopalvelut.fi/seinajoki/course.php?l=fi&t=9834

Useamman henkilön tai isompien ryhmien ilmoittautumiset
hoituvat kätevimmin sähköpostiosoitteella
kuusikymmentaplus@epopisto.fi.

llmoittaudu 60+ -hankkeen kevätkarkeloihin! 
Tapahtumassa yhteistanssia, vapaata tanssia livebändien

säestyksellä, murreryhmän esitys sekä yhteistyökumppaneiden
tietoiskuja ja infopisteitä. Karkeloidaan hauskasti yhdessä!

Ei tanssipakkoa, tule kuuntelemaan musiikkia ja viettämään aikaa
hyvässä seurassa. Tapahtuma on hankkeen päätöstilaisuus.

Outi Reinola-Kuusisto
Psykologi ja työnohjaaja, joka on 
tehnyt ohjaus-ja kuntoutustyötä

myös ikääntyvien parissa.

Mika Peltoniemi
Tapahtuman musiikkimestari

PanEngine IKaribian kuumia rytmejä
alavutelaisittain

Kysy lisää hankekoordinaattori Elina Viitalalta
puh. 044 432 5642 / elina.viitala@epopisto.fi
Eteläpohjalainen vapaan sivistystyön konsortio
www.epopisto.fi/projektit_ja_hankkeet/60_plus

Tilaisuuden järjestäjänä toimii Eteläpohjalainen vapaan sivistystyön konsortio.
Konsortioon kuuluvat Etelä-Pohjanmaan kesäyliopisto (Epky, Seinäjoki), Etelä-Pohjanmaan Opisto (Ilmajoki), 
Järvi-Pohjanmaan kansalaisopisto (Alajärvi), Kauhajoen evankelinen opisto, Lakeudenportin kansalaisopisto

(Alavus), Lapuan kansalaisopisto, Lapuan kristillinen opisto, Lehtimäen opisto, OK-Opintokeskus ja 
Seinäjoen kansalaisopisto. 60+ -hanketta rahoittaa Opetushallitus.

Yhteistyössä mukana:   

Keitä olemme ja mistä tulemme: tutustumista toisiimme ja 
taustoihimme hauskasti sosiodraaman keinoin.

Toiminnallinen tietoisku:
TOISTEMME TAUSTAT TOIMINNAN KEINOIN

https://www.opistopalvelut.fi/seinajoki/course.php?l=fi&t=9834
www.epopisto.fi/projektit_ja_hankkeet/60_plus

